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Petites sections de 3 ans à 7 ans :

Enfant passager,  expliquer les règles de base, sur la ceinture, comment descendre de la voiture, de quel 
coté, etc.
Utilisation possible de la voiture tonneau qui est mise en évolution avec un poupon non attaché dans un 
premier temps, et attaché ensuite.

CE2 à CM2  de 8 à 11 ans

Mêmes explications que pour les 3 à 7 ans mais plus détaillées
Utilisation de l’auto-choc léger sur position enfant et explication sur l’utilisation des sièges enfants et des 
réhausseurs.

6ème et 5ème    de 12 à 14 ans

Commentaires sur le nombre de tués et sur le nombre de blessés graves en France, 
Discussion sur l’utilité de la ceinture de sécurité en voiture ou dans les bus,
Approche sur les effets du cannabis, les risques
Utilisation d’un simulateur, soit la voiture tonneau soit l’auto-choc léger

4ème  3ème   de 14 à 16 ans

Discussion sur le nombre de tués et de blessés graves, conséquences pour ces personnes.
Utilisation de la ceinture de sécurité. Risques liés à la vitesse. Effets de l’alcool (du point de vue sécurité 
routière). Effets du cannabis, risques encourus si contrôle. Les cyclomoteurs, débridage, utilisation du 
casque, assurance, BSR. La conduite accompagnée. 
Utilisation d’un simulateur, soit la voiture tonneau soit l’auto-choc léger
Parcours avec lunettes alcoolémie

2nde à terminale 16 à 20 ans

Idem 14 à 16 mais plus complet, plus permis probatoire, conducteur désigné, utilisation possible suivant 
temps d’un logiciel sur les comportements, d’un logiciel cannabis alcool, contrôle de la vision avec un 
appareil ERGOVISION dernière génération.
Utilisation des deux simulateurs : voiture tonneau et auto-choc léger
Parcours avec lunettes alcoolémie

NB : Nous refusons d’utiliser les simulateurs sans explications préalables, nous refusons également de 
monter plusieurs fois les élèves sur ces simulateurs.

Les personnes accompagnant les simulateurs sont des bénévoles de l’association
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