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La MAIF sensibilise, informe et prévient sur
« L’adolescence et les conduites à risque »

La MAIF, assureur militant, organise le  Mercredi 13 octobre prochain à 18 heures à Auxerre (à 
l’Institut  de Formation en Soins Infirmiers du Centre  Hospitalier  d'Auxerre  – 2,  boulevard de 
Verdun  -  face  au  gymnase  des  Hauts  d'Auxerre) une  réunion  d’information  sur  le  thème 
« L’adolescence  et  les  conduites  à  risque ».  Ouvert  à  tous,  ce  rendez-vous  a  pour  objectif 
d'identifier les risques encourus par les adolescents afin de mieux les prévenir.

A l'adolescence, période intense de conquête de soi et d'autonomie, la problématique du risque est plus 
prononcée qu'aux autres âges de la vie... La recherche de son identité (confrontation avec les adultes), 
le besoin  de s'affirmer (pratique du sport  parfois  dangereuse,  la  cigarette…),  la  quête de nouvelles 
expériences (conduite à risque d'un deux-roues, consommation de drogues…) incitent l'adolescent à 
adopter des conduites à risque.

Des études montrent, par exemple que, la consommation d’alcool serait plus marquée chez les garçons, 
l’expérimentation  du cannabis  tendrait  à  se  généraliser  avec 50 % des filles  et  56 % des garçons 
concernés. Autre tendance inquiétante : le cyclomoteur devient la principale cause de décès accidentels. 
En effet, 1 tué sur 2 est un adolescent âgé entre 14 et 18 ans.

Parce que son rôle ne peut s’arrêter à la seule assurance, la MAIF veille, depuis longtemps, à mettre en 
œuvre une politique active de prévention des risques. C'est la raison pour laquelle la mutuelle organise 
15 réunions d’information sur le thème de « L’adolescence et les conduites à risque » en 2010.

Ce  rendez-vous  sera  animé  par  le  Docteur  Jean-Claude  GUILLAUME,  Pédopsychiatre  et 
Psychanalyste,  qui  abordera  le  sujet  de  l'adolescence  et  les  nombreuses  questions  autour  des 
conduites à risque auxquelles les jeunes peuvent s'exposer : 

- Qu'est-ce qu'un adolescent ? 
- Quelles sont les caractéristiques de son comportement ?
- Quels risques ? 
- Quels en sont les facteurs ? 
- Le rôle des parents : une stratégie éducative, un modèle comportemental…

Occasion d’échanges et de débats, cette rencontre s’appuiera également sur la projection d’extraits d’un 
CD-Rom consacré aux risques de l’adolescence.

A propos de la MAIF
6ème assureur dommages des particuliers et 1er assureur du secteur associatif, la MAIF couvre l’ensemble des  
besoins  de  ses  2,6  millions  de  sociétaires  (assurances  de  biens,  prévoyance,  santé,  assistance,  épargne,  
crédit…). La mutuelle est régulièrement plébiscitée en matière de relation clients où elle arrive en tête des sociétés  
françaises,  tous secteurs confondus(*).  La satisfaction de ses sociétaires et  l’augmentation constante  de leur  
nombre témoignent de la réussite de la MAIF et confirment que le modèle mutualiste est une alternative crédible à  
l’économie libérale.
(*) Enquêtes TNS Sofres-Bearing Point en 2003, 2004 et 2008  et AACC-BVA de juin 2004.
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